
Если у Вас возникли проблемы 

психологического характера, 

кризисные ситуации, то вы 

можете обратиться по 

следующим телефонам: 

 

6-04-20 

психолог  

ГУ «Ляховичский ТЦСОН» 

 

(8 01633) 2 17 93 
 «горячая» линия 

 ГУ «Ляховичский ТЦСОН» 
 

+375 17 300 10 06 
 Республиканский центр 

психологической помощи 
 

133  
Центр экстренной психологической 

помощи 

 

 

 
 

 
ГУ «Ляховичский территориальный 

центр социального обслуживания 

населения» 
г. Ляховичи, Брестская обл. 

ул. Юбилейная, 19 

тел. 2-15-42,6-08-12 

 

Отделение комплексной поддержки в 

кризисной ситуации и дневного 

пребывания для граждан пожилого 

возраста 

г. Ляховичи, Брестская обл. 

ул. Ленина, 54 

тел. 2-10-66, 6-04-20 

 

 

 
  

ГУ «Ляховичский 

территориальный центр 

социального обслуживания 

населения» 

 

 

 

 

ОКАЗАНИЕ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ  

ПОМОЩИ 

 

 



Основное направление работы 

психолога ГУ «Ляховичский  

ТЦСОН» - оказание 

психологической помощи 

гражданам, находящимся в трудной 

жизненной ситуации, с целью 

гармонизации их психологического 

состояния. 

 

Психологическая помощь  

– профессиональная поддержка и 

содействие, оказываемые человеку, 

семье или социальной группе в 

решении их психологических проблем, 

связанных с трудностями в 

межличностных отношениях и 

внутриличностными конфликтами. 

 

Трудная жизненная ситуация – 
обстоятельство (совокупность 

обстоятельств), объективно 

нарушающее нормальную 

жизнедеятельность человека, 

последствия которого он не в 

состоянии преодолеть за счет 

собственных средств и имеющихся 

возможностей. 

 

 

 

 

 

 

Социально-психологические слуги: 
 

 психологическое 

консультирование – оказание 

конкретной помощи, 

обратившемуся психически 

здоровому индивиду, в осознании 

им природы его затруднений, в 

анализе и решении 

психологических проблем, 

связанных с собственными 

особенностями, сложившимися 

обстоятельствами жизни, 

характером межличностных 

отношений; 

 психологическая диагностика –

 процесс выявления, измерения и 

оценки индивидуально-

психологических и индивидуально-

психофизиологических 

особенностей личности с помощью 

специализированных, научно-

обоснованных методов, приемов, 

технологий; 

 

 психологическая коррекция –

 целенаправленное изменение 

свойств и качеств личности 

психологическими методами, 

оказание специфической помощи, с 

целью обеспечения полноценного 

развития и функционирования 

индивида; 

 психологическая профилактика 
– целенаправленная, 

систематизированная совместная 

работа психолога, социального 

работника, направленная на 

сохранение, укрепление и повы-

шение психологического здоровья 

населения; 

 

 психологическое просвещение –

 распространение психологических 

знаний среди населения, с целью 

повышения его психологической 

культуры; 

 

  психологическая помощь по 

телефону. 
 

Ты можешь изменить 
ситуацию!

 


