
 

В трудных жизненных ситуациях, 

когда, кажется, что Вы находитесь в 

безвыходном положении 

ЗВОНИТЕ В СЛУЖБУ 

ЭКСТРЕННОЙ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

«Телефон доверия» 

Вам помогут анонимно и 

квалифицированно специалисты в 

области психологии и психотерапии 

 

ОБЩЕНАЦИОНАЛЬНАЯ 

ДЕТСКАЯ ТЕЛЕФОННАЯ ЛИНИЯ 

 (анонимный телефон доверия для 

несовершеннолетних) 

8-801-100-16-11 

 
ОБЩЕНАЦИОНАЛЬНАЯ 

БЕСПЛАТНАЯ ЛИНИЯ ДЛЯ 

ПОСТРАДАВШИХ ОТ 

ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ  

8-801-100-8-801 

 
 

ГУ «Ляховичский территориальный 

центр социального обслуживания 

населения» 
 

224142.г. Ляховичи, Брестская обл. 

ул. Юбилейная, 19 

тел. 2-15-42, 2-40-18, факс 2-03-12 

 

 

Отделение социальной адаптации и 

реабилитации 

Тел. 2 03 20 

Психолог тел.: 6 22 68 

Телефон «горячей» линии: 2-17-93 
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КАК ВЫЯСНИТЬ, 

ПОДВЕРГАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ 

СЕМЕЙНОМУ НАСИЛИЮ? 
 

Ответьте для себя на 

следующие вопросы: 
1. Вы опасаетесь плохого настроения 

близкого? 

2. Вам запрещают встречаться с 

друзьями, родственниками? 

3. На Вас постоянно кричат, 

обижают, критикуют, угрожают? 

4. Вас принуждают к вступлению в 

интимные отношения против 

вашего желания? 

5. Вы чувствуете сильную 

зависимость от желаний и 

настроения партнера? 

6. Вам запрещают выходить из дома, 

Насилие в семье – 

это не просто 

семейный конфликт, 

это преступление! 

СКАЖИ 

«НЕТ» 

НАСИЛИЮ 

В СЕМЬЕ! 



устраиваться на работу или даже 

пытаться искать ее? 

7. Вас обвиняют во всех бедах и 

неудачах? 

ЕСЛИ НА БОЛЬШИНСТВО 

ВОПРОСОВ ВЫ ОТВЕТИЛИ 

«ДА» - ВОЗМОЖНО ВЫ 

НАХОДИТЕСЬ В СИТУАЦИИ 

ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ И 

ВАМ НУЖНА ПОМОЩЬ! 

 

ЧТО ЖЕ ТАКОЕ НАСИЛИЕ В 

СЕМЬЕ? 
 

«НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ  - 

умышленные действия физической, 

психологической, сексуальной 

направленности одного члена семьи 

по отношению к другому члену 

семьи, нарушающие его права, 

свободы, законные интересы и 

причиняющие ему физические и (или) 

психические страдания». 
Закон Республики Беларусь 

 «Об основах деятельности  

по профилактике правонарушений» 
 

КТО МОЖЕТ ПОСТРАДАТЬ ОТ 

ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ? 
 

ОБЪЕКТОМ НАСИЛИЯ МОГУТ 

БЫТЬ ЛЮБЫЕ ЧЛЕНЫ СЕМЬИ: 

жены, мужья, дети, пожилые 

родственники. 

 

 

 

 

 

 

 

Психологическое – 

нанесение вреда 

психологическому 

здоровью жертвы, 

проявляющееся в 

оскорблениях, 

запугивании, 

угрозах, шантаже, 

контроле и т.п. 

 

 

Сексуальное – 
совершение 

сексуальных 

действий против воли 

партнера, а также 

принуждения 

партнера к 

неприемлемым для 

него приемам, 

способам 

сексуальных 

отношений. 

 

 

 

НАСИЛИЕ В 

СЕМЬЕ 

Экономическое – 

материальное 

давление, которое 

может проявляться в 

запрете работать 

или обучатся, 

лишении 

финансовой 

поддержки, полном 

контроле над 

расходами. 

 

 

Физическое – 

воздействие на 

жертву с целью 

причинения ей 

физического вреда, 

выражается в 

нанесении увечий, 

побоях, пинках, 

шлепках, толчках, 

пощечина, иногда 

смерти. 

 

 

 

 
 

ПОМНИТЕ, ВСЕ ЛЮДИ 

РОЖДАЮТСЯ 

СВОБОДНЫМИ И 

РАВНЫМИ В СВОИХ 

ПРАВАХ. НИКТО НЕ 

ДОЛЖЕН 

ПОДВЕРГАТЬСЯ 

ПЫТКАМ ИЛИ 

ЖЕСТОКИМ, 

БЕСЧЕЛОВЕСНЫМ ИЛИ 

УНИЖАЮЩИМ 

ДОСТОИНСТВО 

ОБРАЩЕНИЮ И 

НАКАЗАНИЮ. ВСЕ ЛЮДИ 

ИМЕЮТ ПРАВО НА 

ЖИЗНЬ БЕЗ НАСИЛИЯ. 


